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Και πάλι μαζί παιδιά! 

Τι κάνετε? 

 

Έτοιμοι για τη μουσική μας ανάσα;  

Εύχομαι να είστε όλα καλά! 

 

Πάμε να βάλουμε λίγη ακόμα 

μουσική στη μέρα μας; 

 

 

Σήμερα θα θυμηθούμε το παίξιμο στον αυλό. 

 

Άρα, θα πρέπει να ψάξετε να βρείτε τον αυλό σας! 

Αν κάποιος δεν τον βρίσκει,  

μπορεί να κάνει εξάσκηση στα δάκτυλα  

με ένα χειροποίητο, «ψεύτικο» αυλό, 

 όπως κάναμε στην τάξη με τα ξυλάκια! 
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- Προσοχή στη Μουσική! 
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• Ψάξετε να βρείτε τον αυλό σας! Αν έχει λερωθεί, μπορείτε να τον 

καθαρίσετε όπως έχουμε μάθει. 

 

• Αν δεν έχετε τον αυλό στο σπίτι σας, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ένα 

καινούριο μολύβι χωρίς μύτη ή μια ρίγα. 

• Για να φτιάξετε ένα χειροποίητο αυλό θα πρέπει να τυλίξετε μια κόλλα 

χαρτί ή χαρτονάκι, ώστε να γίνει ένα ρολό. Μπορείτε ακόμα να 

χρησιμοποιήσετε ένα άδειο ρολό από χαρτί κουζίνας. 

 

• Δυστυχώς ο χειροποίητος αυλός σας δεν θα έχει ήχο, όμως θα σας 

βοηθήσει να θυμηθείτε τα πατήματα για τις νότες. Όταν βρείτε τον αυλό 

σας, θα σας είναι πιο εύκολο να παίξετε όσα κάνατε εξάσκηση με τον 

«ψεύτικο» αυλό! 
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ΘΥΜΑΜΑΙ: 

 

• Πιάνω τον αυλό πρώτα με το 

αριστερό μου χέρι. Το δεξί χέρι το 

βάζω στην κάτω θέση του αυλού. 

• Κλείνω τις τρύπες αεροστεγώς 

(σφικτά ώστε να μην ξεφεύγει 

αέρας) 

• Πρέπει να νιώθω τις τρύπες στα 

δάκτυλά μου και όταν τα σηκώνω 

πρέπει να φαίνονται μικρά 

κυκλάκια. 

• Εάν δυσκολεύομαι να καταλάβω 

ποιες τρύπες μένουν ανοικτές, θα με 

βοηθήσει να παίξω μπροστά σε έναν 

καθρέφτη. 

• Το φύσημά μου πρέπει να είναι 

απαλό. 

• Προσπαθώ να βγάλω όμορφο, 

μελωδικό ήχο! 

 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: 

 

• Αυτές τις μέρες που είμαστε όλοι σπίτι, καλό είναι να παίζουμε τον αυλό μας σε ώρα που δεν ενοχλούμε! 

• Ρωτήστε τους δικούς σας πριν παίξετε τον αυλό σας! 

• Διαλέξετε ένα απομονωμένο δωμάτιο, ώστε να μην ενοχλείτε τα άλλα άτομα στο σπίτι σας! 
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Θυμάστε πώς κάναμε «μουσικό ζέσταμα» στην τάξη; 

• Παίζουμε την κάθε νότα 4 φορές. 

• Ξεκινούμε από την νότα ΣΙ και προχωρούμε στις άλλες νότες, ανεβαίνοντας και κατεβαίνοντας. 

• Η σειρά είναι: ΣΙ-ΛΑ-ΣΟΛ-ΦΑ#-ΜΙ (κατεβαίνουμε) και ΜΙ-ΦΑ#-ΣΟΛ-ΛΑ-ΣΙ-ΝΤΟ’-ΡΕ’ (ανεβαίνουμε). 

 

 

 

Πριν παίξουμε τα τραγούδια, πάμε να 

θυμηθούμε πώς παίζουμε την κάθε 

νότα στον αυλό: 

• Οι νότες ΣΙ-ΛΑ-ΣΟΛ-ΜΙ είναι οι πιο 

εύκολες. Οι εικόνες δίπλα θα σας 

θυμίσουν πώς βάζουμε τα δάκτυλά μας. 

 

• Προσοχή στην νότα ΦΑ# (ΦΑ δίεση)! 

Είναι μια καινούργια νότα, διαφορετική 

από τη νότα ΦΑ που ξέραμε, λίγο πιο 

ψηλή. Τον δακτυλισμό θα τον δείτε 

δίπλα. 

 

• Θα χρειαστούμε επίσης τις νότες: 

ΝΤΟ’ (ΝΤΟ ψηλό) & ΡΕ’ (ΡΕ ψηλό).  
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           ΜΙ   ΦΑ   ΣΟΛ  ΛΑ     ΣΙ    ΝΤΟ'  ΡΕ' 

Οι νότες που θα χρειαστούμε στο πεντάγραμμο:  

Από τα τρία τραγούδια που σας ετοίμασα, 

επιλέξετε πρώτα εκείνο που έχετε 

ξανακούσει. 

Αν ξέρετε ήδη την μελωδία, θα είναι πιο 

εύκολο να το παίξετε στον αυλό! 

 

 

 

 

Μην απογοητευτείτε αν δυσκολευτείτε 

στην αρχή! Ξεκινήστε μόνο με ένα 

πεντάγραμμο, με μια γραμμή και παίξτε 

την αρκετές φορές! 

Σιγά-σιγά θα βελτιώνεστε! 

Εννοείται πως αν θέλετε, μπορείτε να 

παίξετε τα τραγούδια εκτός από τον 

αυλό και με άλλα μουσικά όργανα 

που ξέρετε και έχετε σπίτι σας! 

(πιάνο, αρμόνιο, κιθάρα, βιολί) 

Όταν μάθετε καλά το κομμάτι που διαλέξατε,  

μπορείτε να το παίξετε και για τους άλλους.  

Οι γονείς και τα αδέλφια σας μπορεί να είναι το πρώτο σας ακροατήριο! 

 

Αν θέλετε μπορείτε να το ηχογραφήσετε (όχι βίντεο) και να μου το στείλετε 

στο email: constantinos.louca.school@gmail.com 

Θα χαρώ πολύ να σας ακούσω να παίζετε τον αυλό σας, έστω και από μακριά! 
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Havana 

 

Dance monkey 

 

 

 

  
κάνουμε 

επανάληψη 

της γραμμής 
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Old time road 

 

 


